
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ALLGEMEINE SPIELREGELN 
 
 
1. Spieltag 
 
1.1. Ort / Beginn je Begegnung 
 
Beginn (Uhrzeit) : samstags 15:00 Uhr (siehe Spielplan) 
Ort   : Lokal (Gaststätte) des Gastgebers 
 
Als Austragungsort gilt nur das lt. aktuellem Spielplan angegebene Lokal! 
Unvorhersehbare Änderung eines Austragungsortes (Bauarbeiten etc.) müssen im 
Vorfeld mit dem Ligaleiter abgestimmt und von diesem genehmigt werden. 
 
Jede Mannschaft hat das Recht, EIN Spiel je Saison zu verlegen und muss 
auch EINER Spielverlegung pro Saison zustimmen.  
 
Je Saison wird ein Ausweichspieltag geplant, welcher im aktuellen Spielplan 
ersichtlich ist. 

 
1.2. Spielantritt 
 
1.2.1. „nur 3 Spieler“ 
 
Je Spielsaison ist es jedem Team erlaubt, zweimal (1 x in d. Hin- und 1 x in d. 
Rückrunde) mit „nur 3 Spielern“ anzutreten. Ab dem 2. Mal wird das Team 
disqualifiziert. 
 
1.2.2. Verspätung / Nichtantritt 
 
Bei Nichtantritt oder einer Verspätung von mehr als einer Stunde gewinnt die 
wartende Mannschaft mit folgender Wertung: 
 

 
 
Achtung: 
Das angetretene Team füllt einen Spielberichtsbogen vollständig aus (vier Spieler 
eintragen; ohne Ersatzspieler!) und sendet diesen an die Ligaverwaltung. 
 
Bei außergewöhnlichen Umständen (Unfall etc.) muss sich das verspätende Team 
rechtzeitig melden. Das Spiel kann dann in Abstimmung mit dem Ligaleiter nachgeholt 
werden. 
 
 
 
 
 
 

Punkte Spiele Sätze
"angetretenes Team" - "nicht angetretenes Team"  3 : 0  16 : 0  32 : 0

Spiele Sätze
für 4 Spieler; KEIN Ersatzspieler  4 : 0  8 : 0

Begegnung/Teamwertung

Einzelwertung (f. 4 Spieler, KEIN Ersatzspieler



1.3. Spiel  
 
1.3.1. Spielberichtsbogen 
 
Zu Beginn tragen beide Mannschaftsverantwortliche ALLE Spielende in den 
Spielberichtsbogen ein. 
Der/die Verantwortliche der Heimmannschaft schreibt die Ergebnisse. Er/Sie ist auch 
für die korrekte Reihenfolge der Spiele verantwortlich. 
 
Nach Spielende prüfen beide Mannschaftsverantwortliche auf sachliche und 
rechnerische Richtigkeit und bestätigen dies mit ihrer Unterschrift.  
Ein lesbares Foto des ausgefüllten und unterschriebenen Spielberichts wird per 
WhatsApp an die Ligaverwaltung geschickt. Das Original verbleibt in der 
Spielstätte. 

 
                                                 
1.3.2. „Sudden Death“ – Punktegleichstand in der Teamwertung 
 
Beim Spielstand von    8 : 8    wird ein Team gespielt. 

 
Es wird ein Satz gespielt. Das „Heim-Team“ beginnt. 
 

                   Ansetzung 
 

 
 
                   Wertung/Beispiel 
 

  2 : 1 und  9 : 8 
 

 
2.    Nachmeldungen 
 
Während der Saison dürfen Spieler/Spielerinnen nachgemeldet werden, sofern diese 
noch nicht in einer anderen Mannschaft gespielt haben.  

                                                                                                                                                   
 

2.1.  Mannschaft wechseln 
 
Hat ein Spieler oder eine Spielerin in der laufenden Saison bereits für eine 
Mannschaft gespielt, darf er oder sie in dieser nicht mehr für eine andere 
Mannschaft spielen.  
Die freie Wahl besteht dann erst wieder für die nächste Saison.  
 
Spieler oder Spielerinnen, die einer anderen Mannschaft beitreten wollen, dürfen 
nur um eine Liga nach unten absteigen.  
 

Beispiel: Ein A-Liga-Spieler oder eine A-Liga Spielerin darf also nur in die 
B-Liga absteigen. Möchte ein A-Liga-Spieler oder eine A-Liga Spielerin in 
der C-Liga spielen, muss er oder sie eine Saison pausieren. Ausnahmen können 
ausschließlich durch die Ligaleitung genehmigt werden. 

 
 
https://ostseeliga.de/ 
 

Spieler 1 + 3 des Heim-Teams Position:I

Spieler 1 + 3 des Gast-Teams Position:II

Spieler 2 + 4 des Heim-Teams Position:III

Spieler 2 + 4 des Gast-Teams Position:IV


